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Ik kijk net op lijst van vorig
jaar....... Had gewoon een
super score gehad!!!! Nu
zal het weer tegenvallen





ON Y VA!!!!!  We zijn weggeschoten…………………
Voor degene die de Franse taal niet zo machtig zijn: ON Y VA: Hier gaan we.

Eindelijk, eindelijk, eindelijk!!! 
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Het is wederom bewezen.
Haastige spoed is zelden
goed. Ging net mijn
puntjes tellen. Kan ik die
Kittel nergens vinden in
mijn tellijst. Wat denk je.
Helemaal niet genoteerd.
Ik doe vanaf heden dus
buiten mededinging mee.
Gewoon 250 punten
weggegooid. Wat een
slaapkop, lomperik,
amateur.



Wat was Felix er aan toe zeg. Nondekanaries nie te zuinig. Maar we zijn los. Los in editie 103 van La Grande Boucle. Enne……… editie 38 van Hét Tourspel van West-Brabant.

En wat is het weer mooi wielerfanaten, dit jaar is de magische grens van 100 deelnemers overschreden. Goed, Felix heeft er wat werk mee gehad om meerderen te paaien, maar er waren ook deelnemers die de handdoek wierpen.
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Had eigenlijk al een tour
journaal verwacht...




Gisterenavond dacht Felix nog dat er 103 deelnemers waren, maar wat bleek: Rien Brans had eerst zijn lijstje ingeleverd en ruim voor de tijdslimiet een gewijzigde versie; Felix had dat niet onderkend en dus stond Rien zijn lijst er 2 keer in. We hebben dus uiteindelijk 102 deelnemers…… tenzij er deelnemers zijn die de lijst naar het adres van Felix zijn werk hebben gestuurd, dan zij het er misschien toch meer………, maar in verband met een migratie mag Felix niet op zijn werkmail kijken dit weekend, dat wordt dus op zijn vroegst morgen……

Goed, gisteren is Felix dus bezig geweest om alle 2.550 kruisjes op de goede plaatsen te zetten, zodat we met zijn allen weer een geweldig Tourspel tegemoet kunnen treden. En Felix kan jullie verklappen. We hebben weer wel een en ander in petto.
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Door typen Felix van, ons
heel de week opruien om
het lijstje door te sturen en
nu moet je alles nog
invoeren



Felix heeft elk lot getart en heeft slechts met een schuin oog het Europees Kampioenschap voetbal zitten volgen waar Duitsland en Italië het op pingels aan lieten komen. En de penalty’s die daar geschoten worden…………………… die Zaza was een volleerde Bonfire…, man, man, man Pingel Zaza; als je nog geen bal geraakt hebt en je neemt dan zo’n een aanloop, vind je het gek dat je hem dan mist……  Felix denkt niet dat zulke gasten bij ODIO, METO, Cluzona, VVR, Moerse Boys, DVO ’60, Apollo, Spoordonkse boys, WVV’67, MOC ’17, Zundert, Grenswachters, HSC’28, Halsteren, Oranje-Wit, JEKA of zelfs NAC-Breda in het eerste zouden staan…………………

Maar goed, daar gaat het hier niet over. 

Felix kreeg het dus nog net voor middernacht voor elkaar alle selecties van jullie bij elkaar te zetten, dus we kunnen nu echt beginnen. Een paar wijzigningen zijn er wel in verband met niet corresponderende opgegeven rugnummers met de bijbehorende namen van renners, dat moest nog ff rechtgetrokken worden. 
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En er zijn er weer meerderen die zich zelf toch weer aardig weten te overschatten: “Hier het winnende lijstje”,  “verreken straks mijn inschrijfgeld maar met mijn prijzengeld”, “Felix, ik denk niet dat de rest nog in hoeft te vullen hoor…………….” We leren het ook niet af hè, maar da’s echt haantjesgedrag. We weten niet beter hè mannen!? Beetje zelfkennis is ons niet vreemd!! Neemt niet weg dat we ook weer een aantal dames in ons midden hebben die een gokje wagen. Maar onderschat hen niet, want al meerdere jaren hebben dames zich gemengd in de kop van het klassement. 
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Trots is Felix toch ook dit jaar weer dat Sjoerd van Ginneken meedoet in Hét Tourspel van West-Brabant. Sjoerd bivakkeert net als afgelopen jaar in Oostenrijk voor de, hoe kan het ook anders,  Ronde van Oostenrijk aldaar. 

Gisteren werd daar ook het startschot gegeven. Geinig wel daar. Een klimproloog van 600 meter op de steile helling van de Kitzbüheler Horne. 68 meter hoogteverschil overbruggen in een goede halve kilometer…………, da’s best steil. Sjoerd raffelde de 600 meter af in 1 minuut en 22 seconden. 12 seconden langzamer dan winnaar William Clarke. Vandaag gaat het daar verder met een etappe tussen Innsbruck en Salzburg. Succes daar Sjoerd!!

En nu we toch over de deelnemers zijn begonnen. We doen even een rondje van deelnemers die niet vorig jaar nog wel aan het vertrek stonden, maar dit jaar dus niet gestart zijn:

Bye, bye zwaai, zwaai:
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Zeer teleurstellend voor Felix is dat schoonzoon Ramon Suijkerbuijk niet start (“heb ik geenverstand van joh, maar ik regel wel een vervanger”), Bert van Zessen (oud-schoonvader van garçonneke, logisch eigenlijk wel, toch………), Harm van Seeters (wanneer begint de Tour dan……..?), Marc van Loon (Sorry, Felix, ik zie dit jaar geen kans om een ploeg te formeren, volgend jaar weer! Hou ik je aan Marc ;-)), Erica van Loon (mail waarschijnlijk niet gelezen….?), Dalilah van Nek (ik heb er echt geen verstand van hoor Felix, maar de verhalen vind ik wel leuk), Coen Michielsen (niks van gehoord), Dick Rombout (op vakantie…???), André de Vos (niks gehoord van zullie Alexander denk..?)     
Tja, en waar we vorig jaar 90 deelnemers hadden, er 9 niet meedoen, daar hebben we natuurlijk wat nieuwe deelnemers:

Dus we verwelkomen:
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Liesbeth Clarijs (‘Heej Felix, leuk dat spel van jou, kan ik meedoen; Tuurlijk Lies!!”), Marian Mathijssen (vrouw van Johan die meent het een stuk beter te kunnen doen dan Johan…..), Ronald Groesbeek (Oranje-Witter en collega van Felix: “Rijdt Hushovd nog mee……?”, jij mag meedoen Ronald!!), Arjan Buijsen (die is al eerdere geïntroduceerd, maar geen onbekende in Ossendrecht en de Gemeente Woensdrecht). 
Ilse van Ginneken (moeder van Sjoerd, maar ze was er bij Warm Trappen ook al bij), Ronny Verhulst (daar is Felix vroeger nog leider van geweest in de jeugd bij  Cluzona), Opa Koos en vader Jack Suijkerbuijk (de vervangers die Ramon dus geleverd heeft, ok wa vur 5 centuh wor….!! (), Rien Brans (nieuwbakken Ossendrechtenaar en schoonzoon van Jules Theuns, van beroep: wielergek (),  terug van weggeweest Sjack van de Hout (oud-collega van Felix: riep vorig jaar met zijn grote bakkus: volgend jaar doe ik weer mee. Hij heeft woord gehouden. Geweldig Sjack!!).

Sjaak en Martijn van de Berg (die heeft Felix ook al eerder aangekondigd, maar ook zij zijn druk; hebben ook de organisatie van een mooi Tourspel te doen), Niek Iversen (Baas van Felix bij UWV, bietje oppassen wat Felix hier schrijft dan ( ( (). 
[image: image13.png]


Jean-Pierre (spreek uit: Jeej am Piere) van Bergen (vriend van vroeger van Felix en Wouwenaar in hart en nieren),  Erik-Jan de Bruijn (collega van Felix, sleept de ene na de andere vacature van werkgevers binnen, Bredanaar en JEKA-man), Stefan van de Sanden en Teun van Ginderen (oud Wouwenaren en via familie van Felix bekenden van de handbal, maar helemaal kwijt van De Tour), Stefan Schroot (DVO ’60-er en collega van Alexander en Ton bij de Mepavex), Mark Alberti (Huijbergenaar en grote vriend van Richard van Stel). 
Tja en dan tot slot ook een warm welkom aan Richard van Stel en Niels van Elzakker. Poeh, hoe gaat Felix zich daar uit redden…………………, Richard en Niels behoren, zoals hier in de regio bekend is, tot het kloppend hart van het Primera Tourspel in Hoogerheide. Felix kan er nu niet veel verder over uitweiden, maar daar horen jullie deze week vast meer over. Klinkt wat crpytisch allemaal misschien, maar wacht gewoon ff af, dat doet Felix namelijk ook ( ( ( . Maar Felix komt er zeker op terug………

Wat Felix al wel kan melden is dat Niels en Richard een prijs hebben gedoneerd voor Hét Tourspel van West-Brabant. Wat het is, houden we nog even als verrassing, maar de mannen gaven al aan: deze prijs is voor de geletruidrager ná de etappe van zaterdag 9 juli. Bedankt mannen, mooie geste!!

Zo, en dat waren de nieuwe deelnemers dan, hopelijk is Felix niemand vergeten. 

Nu weten we wie er allemaal meedoen. Hoe de anderen hier allemaal eerder beland zijn is wel interessant om te weten, maar Felix’ ouwe vingertjes moeten al genoeg het toetsenbord, en om dan hier ook nog van alles en nog wat over te schrijven; dat komt vanzelf wel!!

Dan de rit van Gisteren:
Om 12.50 uur stapten de 198 renners op hun stalen ros bij de Mont Saint Michel voor hun eerste 188 kilometer van Le Tour 2016. Felix heeft er zo goed als niks kunnen zien; kruisjes zetten hè……………  Het was niet zo’n al te enerverende etappe.  
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Al snel onstsond een kopgroepje van 3: Paul Voss, Jan Barta en Leigh Howard. Alex Howes en Anthony Delaplace sloten aan. Voss had wel trek in de bolletjes trui en ging een stukje alleen op pad bij de 2 keline heuveltjes. Hij start vandaag in de bollen.

Zij pakten met vijven een voorsprong van 4 minuten. Op 88 kilometer voor de streep ging Contador flink op zijn plaat. Gelukkig hebben we de beelden nog (ctrl + klik):  
Valpartij Contador in Etappe 1
Geraint Thomas had nog wat malheur en de Sky-boys brachten hem terug naar het peloton.
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Op 4 kilometer was het gedaan met de 5 koplopers. Het werd een massasprint in Utah Beach. De treinen van Lotto-Soudal en Etixx-Quick Step werden in stelling gebracht voor respectievelijk André Greipel en Marcel Kittel. 
Leuk allemaal dacht Peter Sagan, want ik wil hier winnen. De Duitsers en de Slowaak kwamen van een koude kermis thuis. 
Daar kwam The Cav, de enige Brit die deze week niet voor een Exit zorgde, maar voor een grandioose Entrance. 
Hij won de sprint voor Kittel en Sagan; Greipel werd 4e.
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Edward Theuns, de Belg van Trek werd 5e. Beste Nederlander werd niet Dylan Groenewegen, die hier wel verwacht werd, maar hij was kansloos na de val van Morkov waar hij vlak achter zat. Albert Timmer werd daarom met zijn 19e plaats de beste Nerlander.

En hoe zit het met Hét Tourspel van West-Brabant??
Er is al best veel gebeurd. Aller eerst moet Felix nog felicitaties overbrengen aan onze youngster in het peloton: Niels Adriaansen. Niels werd gisteren 12 jaar oud en kreeg een heus LottoNL-Jumbo shitrt om de schouders gehangen. Niels had per abuis Michal Kwiatkowski op zijn lijstje gezet, maar was ruim voor de start zo slim om deze dan natuurlijk niet op te stellen. 
Warren Barguil is de waardigie vervanger van Kwiat. Niels; van harte gefleiciteerd met je verjaardag nog!! En Niels vroeg ook aan Felix hoe hij nu kon zien wie er allemaal zijn tegenstanders waren in de strijd om de Witte Trui. 
Felix heeft achter al deze deelnemers 3 sterretjes gezet, zodat deze deelnemers direct kunnen zien waar zij in het klassement staan. Succes Niels, en ook alle andere youngsters natuurlijk.
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Ja, en Felix meldde het al; toen de renners onderweg waren naar Utah Beach, toen was Withege d’n Botte bezig met zijn strijd. Hij reed gisteren de Marmotte. Trots als ie is met zijn prestatie kwam gisterne de foto al door. En bij Withagen zijn er wel meer die fietsen. 
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Roger kwam deze week al weer terug van vakantie, maar was zo slim om het Tourparcours te gaan verkennen. Uiteraard kon de Mont Ventoux, waar de renners op quatorze juilliet naar toe klimmen, niet uit het verkenwerk blijven. Moe maar voldaan kwam Roger boven. Goed bezig zeg maar!!!
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En zoals ook vorig jaar is er weer een app-groep gemaakt van Hét Tourspel 2016, opgezet door enkele deelnemers van Hét Tourspel van West-Brabant. En daar kwam de vraag van  Nick ‘Magic’ Orlando naar voren: Gelukkig was Jan Schuurbiers zo galant om Nick wel enige steun te geven in zijn keuzes:
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Nico ‘Frits de Farmer’ Hoogerwerf  ziet zijn zo gehoopte hoge klassering al na etappe 1 in duigen vallen. Was ie vooraf nog supertrots dat ie binnen 10 minuten zijn lijstje compleet had:  “Nog nooit zo snel klaar”, overkomt hem dit. Wel sportief dat hij gelijk meldt wat ie er zelf van vindt:
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Maar ook Peter Kwaaitaal was al lekker in vorm, maar wel lekker makkelijk om terug te kijken, vind je niet Peter?:
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En toen Liesbeth Clarijs was toegevoegd aan de appgroep, liet ze gelijk zien hoe ze dacht te gaan doen deze Tour. 
Vervolgens waxs Jan Schuurbiers als de kippen bij en kreeg hij het over r Joachim Löw en snuffelen…………, 
toen is Felix maar afgehaakt ( ( ( (
Over naar de punten van de 1e etappe:
Ja, de deelnemers die alle sterke sprinters in hun pleog hebben staan waren spekkoper na de etappe van gisteren. Want de renners die punten scoorden en geraden zijn: The Cav, Kittel, Sagan, Greipel, Theuns, Coquard, Kristoff, Stuyven, Barguil, Alaphilippe en Degenkolb.
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Er is dus flink geboerd. En als je dan 7 renners in je keurkorps hebt zitten die top 10 rijden, dan start je natuurlijk wel heel erg lekker; of niet NIELS VAN ELZAKKER? Niels pakt de eerste winst met 141 punten. Ook Richard van Stel doet het goed met 125 punten op plaats 2. Maar Parijs is nog ver hè mannen!?

Op plaats 3 hebben we maar liefst 9 deelnemers, allen met 122 punten en dat zijn: Corné lodiers, Kim Paulussen, Henny van der Lee, Rien Brans,De familie Goossens: Erik, Claudia en Jelle en tot slot ook Lucien Klerkx 

Onderin geen beste start van Martine van de Nieuwenhuijzen met 35 punten, Kees van Ginneken staat daar iets boven met 62 punten op met 64 punten staat Liesbeth Clarijs 3e van laatst. Maar zij zitten er niet mee, wacht straks maar in de bergen!!
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 Het is wel interessant om te weten hoe iedereen het een beetje heeft gedaan in de 1e etappe:
De volledige stand tot en met etappe 1:

	 
	naam
	Etappe 1

	 
	
	

	1
	Niels van Elzakker
	141

	2
	Richard van Stel
	125

	3
	Corné Lodiers
	122

	
	Kim Paulussen
	122

	
	Henny vd Lee
	122

	
	Rien Brans
	122

	
	Erik Goossens
	122

	
	Claudia Goossens
	122

	
	Jelle Goossens***
	122

	
	Erik Roest
	122

	
	Lucien Klerks
	122

	12
	Anton van Schaik
	117

	13
	Kees van Tiggelen
	116

	
	Roger Groffen
	116

	
	Stefan Schroot
	116

	
	Sjaak vd Berg
	116

	
	Karlijn Stultiëns
	116

	
	Willy van As
	116

	
	Robert Reuvers
	116

	
	Ricardo vd Klundert***
	116

	21
	Jan van Dun
	115

	
	Teun van Ginderen
	115

	
	Stefan van der Sanden
	115

	
	Robbert Klaassen
	115

	
	Jos Kerstens
	115

	
	Tommie Withagen
	115

	
	Johan Mathijssen
	115

	
	Erik vd Lee
	115

	
	Peter Palinckx
	115

	
	Jules Theuns
	115

	
	Mark Almekinders
	115

	
	Nick 'Magic' Orlando
	115

	
	Samantha de Klerk
	115

	
	Welmer Boer
	115

	
	Jeanne Kerstens
	115

	
	André Maas
	115

	
	Erik-Jan de Bruijn
	115

	
	Corné Bolluijt
	115

	
	Nico vd Klundert
	115

	
	Jim vd Bogaert***
	115

	41
	Ellen Roedelof
	114

	
	Jean-Pierre van Bergen
	114

	
	Ruben Maas***
	114

	44
	Richard Slabbekoorn
	109

	
	Roger Withagen
	109

	
	Marcel van Beek
	109

	
	Oewy en Imiet Champion
	109

	
	René vd Bogaert
	109

	
	Greg vd Bogaert***
	109

	50
	Jos Bogers
	108

	
	Coen Pijpers
	108

	52
	Jan Schuurbiers
	107

	
	Michael de Raaff
	107

	
	Niek Iversen
	107

	
	Ton Rijsdijk
	107

	
	Sjack vd Hout
	107

	57
	Stan Hoogerwerf***
	103

	
	Martijn vd Berg
	103

	59
	Piet Vermeulen
	102

	
	Ronald 'Withege d'n Botte
	102

	
	Casper ' Le Puncheur' Pruijn
	102

	
	Peter Adriaansen
	102

	
	Frank Linssen
	102

	
	Johan de Bruijn
	102

	
	Wilfred Luijckx
	102

	
	Linda Prop
	102

	
	Jan Bus
	102

	
	Wesley Verbraak
	102

	69
	Willy Poldermans
	101

	
	Koos en Jack Suijkerbuijk
	101

	
	Annette de Mooij
	101

	
	Ronny Verhulst
	101

	
	Maikel vd Poel
	101

	
	Broers van Hoven
	101

	75
	John Kerstens
	98

	
	Arthur vd Goor
	98

	77
	Ilse van Ginneken
	97

	78
	Sander Kerstens***
	96

	
	Sjoerd van Ginneken***
	96

	
	Cees van Oers
	96

	
	Nico Hoogerwerf
	96

	82
	Perry Clarijs
	95

	83
	Paulien Klaassen
	94

	84
	Arjan Buijsen
	93

	
	Ronald Groesbeek
	93

	
	Marian Mathijssen
	93

	
	Gerda van Beek
	93

	88
	Alexander de Vos
	91

	89
	Eric Konings
	89

	
	Robert Janssens
	89

	91
	Niels Adriaansen***
	88

	
	John Verbraeken
	88

	
	Peter de Wilde
	88

	94
	Diana de Vos
	83

	95
	Peter Kwaaitaal
	82

	96
	Rinus Konings
	73

	97
	Mark Alberti
	70

	98
	Adrie van Overveld
	69

	99
	Martin Tijsma
	68

	100
	Liesbeth Clarijs
	64

	101
	Kees van Ginneken
	62

	102
	Martine vd Nieuwenhuijzen
	35


Klopt jouw telling niet, meld het even aan Felix!! 
En dan gaan we door naar………………….
De Prijzenpot van Hét Tourspel van West-Brabant. 
We hebben 102 x 12 euro te verdelen. Da’s toch mooi €  1.224.

De Dagprijs: 
Voor de nummer 1 in een etappe
: € 3,00

Voor de nummer 2 in een etappe
: € 2,00
Voor de nummer 3 in een etappe
: € 1,00

Dat geldt dus voor alle etappes.

De eerste geldprijzen zijn dus al vergeven: 

Niels van Elzakker  € 3,00, Richard van Stel 
€ 2,00 en De 9 deelnemers met de 3e plek verdelen € 1,00, da’s toch mooi € 0,11 per persoon………………………………………
Die kunnen alvast maar binnen zijn.

Ook de prijzen voor de ‘bijzondere klassementen’ zijn al bepaald:

Het bergklassement en de groene trui zijn klassementen met flink wat etappes:

Wat levert dat op:

Bergklassement:

1e prijs bergklassement 

€   12,00
2e prijs bergklassement    

€    9,00 
3e prijs bergklassement

€    7,50
4e prijs bergklassement    

€    5,00 
5e prijs bergklassement

€    2,50

Groene Trui:

1e prijs groene trui-klassement
€   12,00

2e prijs groene trui-klassement
€    9,00

3e prijs groene trui-klassement
€    7,50 
4e prijs groene trui-klassement
€    5,00

5e prijs groene trui-klassement
€    2,50 
Het Tijdrittenklassement gaat over 2 etappes; nummers 13 (15 juli) en 18 (21 juli). 

1e prijs tijdrittenklassement

€     6,00

2e prijs tijdrittenklassement

€     4,00

3e prijs tijdrittenklassement

€     2,00

De geldprijzen voor het Algemeen klassement moet Felix nog bepalen, maar op voorhand kan ie al zeggen, net als andere jaren: iedereen heeft prijs!!
Daarover binnenkort meer!!
De ‘gesponsorde prijzen’:

De Prijs van de mannen van het Primera Tourspel:

Deze prijs is voor de leider in het Algemeen Klassement na etappe 8 (dus na de etappe van zaterdag 9 juli). 

En Felix kreeg 10 toegangskaarten voor De Draai van de Kaai gesponsord!! 
Echt een hele geweldige prijs. En die gaan we delen: 5 maal 2. 
Die verdelen we als volgt:

Op 5 juli wordt de langste etappe (nr. 4) verreden. Degene die op 5 juli 45e (45 is de leeftijd van de sponsor) in de etappe eindigt, verdient 2 vrijkaarten voor De Draai van de Kaai op 1 augustus.
Op 10 juli is de bergetappe in de Pyreneeën naar Andorra Arcalis. Degene die op 10 juli 50e (de leeftijd van Felix) in de etappe eindigt,  verdient 2 vrijkaarten voor De Draai van de Kaai op 1 augustus.
Op 14 juli, de Franse Nationale Feestdag, is de bergetappe naar de Mont Ventoux. Degene die op 14 juli 1e (huisnummer waar de sponsor woont) in de etappe eindigt, verdient  2 vrijkaarten voor De Draai van de Kaai op 1 augustus.

Op 15 juli is de enige vlakke tijdrit. Degene die op 15 juli 38e (editie van HTVWB) in de etappe eindigt, verdient  2 vrijkaarten voor De Draai van de Kaai op 1 augustus.

Op 24 juli is de sprintetappe op de Champ Elysees.  Degene die op 24 juli laatste in de etappe eindigt, verdient  2 vrijkaarten voor De Draai van de Kaai op 1 augustus.

Mochten deelnemers gelijk eindigen bij ‘De Draai van de Kaai-prijzen’, dan kijken we wie het laagste in het klassement staat na die etappe.  
Met de sponsor heeft Felix ook afgesproken dat je slechts 1 keer 2 vrijkaarten kunt winnen. Dus als je al 2 vrijkaarten hebt gewonnen en je zou deze een 2e keer winnen dan is de eerstvolgende in die etappe degene die met de vrijkaarten aan de haal gaat.

Mochten deelnemers gelijk eindigen  
De witte trui.

De witte trui is het klassement voor de beste jongere deelnemer. Alleen deelnemers die geboren zijn na 1 januari 1991 doenaan dit klassement mee.
Volgens Felix doen in ieder geval voor dat klassement mee:

Ruben Maas, Niels Adriaansen, Sander Kerstens, Ricardo van de Klundert, Sjoerd van Ginneken, Stan Hoogerwerf, Jim van den Bogaert, Greg van de Bogaert en Jelle Goossens 

Als er nog meer deelnemers zijn die menen voor dit klassement in aanmerking te komen, dan kun je je melden, maar dan ook met de bewijzen dat dat zo is……………………
De witte trui levert € 12.00 op. Deze winnaar verdient dus gelijk zijn inschrijfgeld terug. 

Deze prijs is gesponsord door de nummers 1, 2 en 3 van Hét Tourspel 2015: Coen Pijpers, johan  Mathijssen en André Maas. 
Aan de nummers 1, 2 en 3 van Hét Tourspel 2016 zal straks ook weer gevraagd worden of zij de witte trui voor 2017 willen sponsoren.

Dan is de prijzenpot weer leeg en gaan we over naar de…………………… 
De etappe van vandaag: zondag 3 juli 2016.
Vandaag rijden we van Saint Lô naar Cherbourg en Cotentin. 
Een etappe van 183 kilometer, een beetje van dezelfde lengte dus als gisteren. Maar het is wel geaccidenteerd terrein zo ze dat noemen. 
In de eerste 50 kilometer zitten 3 bergjes van 4e categorie. Dan is het een stuk vlak en op het laatst is het toetje. 8 kilometer voor de meet ligt de Côte d’Octeville.  
Dan gaan we veel draaien en keren om op de Côte de Glacerie uit te komen: 1,9 kilometer klimmen tegen gemiddeld 6,5% met een piek van 14%. Dan nog even licht naar benenden om de laatste 500 meter 6% omhoog te moeten……… En of dagt leuk is!? Echt wel!!

Vandaag worden de renenrs om 13:00 uur weggeschoten in Saint Lô. De finish wordt verwacht tussen 17.05 en 17.30 uur.

Meer kan Felix er momenteel niet van maken. Hij gaat wat in de tuin doen!!!
À demain,







